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Uzaktan Egitim Streci

—
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Uzaktan Egitim Siireci

* Kiymetli Velilerimiz:

Ulkemiz ve biitiin diinya salginla miicadele ediyor.
Tedbirler kapsaminda okullarimiza ara verilmistir.
Bu verilen ara tatil degildir.

Milli Egitim ve ogretmenlerimiz uzaktan egitim ve
sosyal medya araglar ile sizlerin yanindadir.

“*Birlikte Basaracagiz!
**Basarmak icin

v “«
)/ KORONAVIRUS
5 SURECINDE
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Uzaktan Egitimde Ogrencilere Nasil Yardim Edebiliriz?

e Uzaktan Egitim Nedir?

— Simif i¢i etkinliklerin yiiriitiilme olanagi bulunmadig1 durumlarda, egitimin cesitli
ortamlar yoluyla belli bir merkezden saglandigi bir 6gretim yontemi.

— Uzaktan egitimle 6grenen ve 6gretmenin zaman ve mekandan bagimsiz iki yonli
iletisim kurabilmeleri i¢in internet teknolojileri kullanilmaktadar.
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Uzaktan Egitimde Ogrencilere Nasil Yardim Edebiliriz?

e Uzaktan Egitim Nedir?

— Uzaktan egitim ile ayni zaman ve mekani paylasamayan 6grenci ve
ogretmen teknoloji yoluyla bir araya getirilerek 6gretim gergeklestirilmektedir.
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Kullanilan Araca Gore Uzaktan Egitim Turleri

* Ses Ve Goriintii Araclari;
— Egitimcinin ses ve goriintiilerinin iletmesi ile (Radyo, televizyon)
« Bilgisayar Ve internet;
— Internet teknolojileriyle birlikte etkilesimli, es zamanl ve ¢ift yonlii iletisime sahip
olan uzaktan egitim uygulamalar1 ( EBA TV, EBA)
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Uzaktan Egitim

e Uzaktan Egitimin Yararlari

AN NI N N N N NN

Insanlara degisik egitim secenegi sunar.

Firsat esitsizligini en aza indirir.

Kitle egitimini kolaylastirir.

Egitimin maliyetini diistirir.

Ogrenciye serbestlik saglar.

Ogrenciyi smif ortaminda 6grenim gérmeye zorlamaz.
Bireysel ve bagimsiz 6grenmeyi saglar.

Bireye 6grenme sorumlulugu kazandirir.

Ogrenme ortamini kisiye dzgii tasarlama olanag: saglar.
Uzmanlardan daha fazla kisinin yararlanmasini saglar.
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Uzaktan Egitim

Uzaktan Egitimin Sitmirhiliklar

>
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Yiiz yiize egitim iligkileri kolay saglanamaz.

Ogrencilerin sosyallesmelerinin engeller.

Yardimsiz 6grenme aliskanligl olmayan 6grencilere yeterince yardim saglayamaz.
Calisan 6grencilerin dinlenme zamanini alir.

Uygulamaya doniik derslerden yeterince yararlanilamaz.

Beceri ve tutuma yonelik davraniglarin gerceklestirilmesinde etkili degildir.
Ulasim olanaklarina ve iletisim teknolojilerine bagimlidir.

Ogrenci sayisindaki fazlalik nedeniyle iletisimde sinirliliklar olabilir.

“\ d Ill\”
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Uzaktan Egitim

* Veliler Acisindan Simirh Yonleri

» Bunlarin basinda teknik sorunlar, 6grencideki motivasyon ve dikkat eksikligi
geliyor.

» Ayni zamanda ¢ocuklarin evde daha verimli zaman gecirmeleri i¢in ek metaryal
istekleri de var.

» Bunun disinda arastirma temelli derslerin ¢ocuklarina agir geldigini soyliiyorlar”
ifadelerinde bulundu.
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Uzaktan Egitim Siirecinde Velilerimize Oneriler

* Kiymetli Velilerimiz:

— Degisen egitim siireciyle birlikte, ara vermenin tatil degil uzaktan egitim oldugunu
bilmeli ve bu duruma uygun hareket etmeliyiz.

— Sabah kalktigimizda kahvaltimizi yapmis,calisma ortami ayarlanmis, ders i¢in uygun
sartlar saglanmis olmalidir.

— Cocugumuz ders dinlerken TV sesi agilmamali, siipilirge gibi ses ¢ikartici eylemler de
bulunulmamali, odasina rahatga girip ¢ikmamalisiniz.

— Cocuklar derse hazir olmali; ders kitaplar1 ve defterli hazir olmali, kalem, silgi, agacak
gibi araglar yanlarinda hazir olmalidir.

— Birlikte Basaracagiz!

11

Samsun Rehberlik ve Arastirma Merkezi



Ebeveynler Uzaktan Egitim I¢cin Nasil Hazirhk Yapmah

* Yapilabilecek Hazirhklar

v' Uzaktan egitim programlarinin takvimi, ne tiir teknolojiye ihtiya¢ oldugu ve
bunlar1 ¢ocuklarin en etkili nasil kullanimina sunulacagi konusunda ailelerin bilgi
sahibi olmasi1 gerekir.

v’ Uzaktan egitim sistemini ebeveynler de incelemeli ve konu hakkinda bilgi sahibi
olmalidir.

v" Ebeveynler, giinliik rutini olustururken evde uzaktan egitim alacak ¢ocuklarinin
durumlarina gore plan yapmalilar.

Egitim, daima...
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Ebeveynler Uzaktan Egitim Icin Nasil Hazirhk Yapmah

* Yapilabilecek Hazirhklar

v" Onlarn, en iyi sekilde konsantre olmalarinmi saglayacak sekilde hazirlanacak ¢alisma koseleri
olmali

v" Derslere ayrilan zamanlar giinliik etkinlikler/yapilacaklar i¢ine yerlestirilmelidir.

> Ornegin kahvaltidan sonra, saat 09:00°da uzaktan egitim baslamasi1 ve ekran karsisinda
calisma masasinda ¢ocugun yer almasi.

» Evin uygun bir kdsesi cocuga yasam alani olarak ayrilmalidir.

Egitim, daima...
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Ebeveynler Uzaktan Egitim Icin Nasil Hazirhk Yapmah

* Yapilabilecek Hazirhklar

v’ Uzaktan egitim kaynaklarimin yetersiz kaldigi noktalarda aradigi cevaplar1 bulabilmesi igin
bilgi kaynaklarina erisimine yardim edilmelidir.

v Oyuna da zaman kalacak sekilde planlama yapilmalidir.

v" Oncelikle, 63renmenin her ortamda devam eden bir faaliyet oldugunun farkinda olun.

Egitim, daima...
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Uzaktan Egitim Siirecinde Velilerimize Oneriler

* Yapilabilecek Hazirhklar

— Ders aralarinda ne yapacagi konusunda kontrol ¢ocuga birakmali.

— Ders baslangiclarini kibar bir dille hatirlatarak otokontrolii kendisinin
saglamas1 konusunda ona destek olmalisiniz.

— Kontrolii o saglamali, siz disaridan dikte etmemeye gayret etmelisiniz.

Uzaktan Egitim -
®. "
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Uzaktan Egitim Siirecinde Velilerimize Oneriler

* Yapilabilecek Hazirhklar

v" En fazla dikkat etmemiz gereken kisim ise ¢ocuklar1 gercek disi
seylerle korkutmamak veya tehdit etmemek olmali.

> Ornegin; “Kameradan dgretmenin seni goriiyor, bu sorulari tek tek soracak okul
acildiginda, simdi artyorum 6gretmenini” gibi climleler, gercek olmadiklari
anlasildiginda hem biiyiik bir giivensizlik yaratir hem de var olan otoritenizi de yerle bir
eder.
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Basarmak Icin

* Yapilabilecek Hazirhiklar

v" Uzaktan egitim sistemini ebeveynler de incelemeli ve konu hakkinda bilgi
sahibi olmalidir.

v" Uzaktan egitim programlarinin takvimi, ne tiir teknolojiye ihtiya¢ oldugu
konusunda ailelerin bilgi sahibi olmas1 gerekir.

v’ Derslere ayrilan zamanlar giinliik etkinlikler/yapilacaklar igine
yerlestirilmelidir.

v" Uzaktan egitim kaynaklarmin yetersiz kaldigi noktalarda aradig1 cevaplari
bulabilmesi ic¢in bilgi kaynaklarina erisimine yardim edilmelidir.
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Basarmak Icin

— Kendinizi cocugunuzun ogretmeni roliine sokmayin.

* Sizin roliiniiz rehberlik eden ve gerekli 6grenme ortamini sunan
olmaktir.

* Bu donemde ¢ocugunuzun 6gretmenligini yapmaniza degil siireci
yonetmenize thtiyaci var.

* Ailesi olarak gerektigi zaman destek olabileceginizi bilmeye ve
giivene 1htiyaci var.
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Basarmak Icin

 Ebeveynler Bu Siirecte Televizyon Ve Internet Kullanim Ahskanhklarin
Nasil Degistirmeli?

 Sirekli TV karsisinda veya telefon ile ugrasan veliler, elbette dogru davranisi
kazandirmaktan uzak.

* "Ders saatin geldi, haydi sen ders basma" deyip telefon ile ugrasmak ne kadar yanlissa
"Haydi bugiin biraz da kitap oku" deyip TV karsisina gegmek de o kadar yanlis.

 Bizler veliler olarak 6ncelikle ¢ocuklarimiza uygun ortam olusturmali ama ayni
zamanda da 6rnek olmaliy1z.
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Yapilabilecekler / Firsatlar

* Ogrenme, cocuk icin her an devam eder ve cocuklar icin tiim diinya bir 6grenme
alamdir.

» Evde ve dogada zaman gegirebilecegimiz bu donemde de ¢ocuklarimiz i¢in 6grenilebilecek pek ¢ok bilgi ve
edinilebilecek pek ¢cok beceri vardr.

v' DAYANISMA,

v' SORUMLULUK,

v'  ZORLUKLARIN USTESINDEN GELME,

v' FARKINDALIK HER ZAMAN GEREKLI BECERILERDIR.
» Bu donemi, farkli becerilerin edinildigi bir donem olarak goriin.
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Siireci Y 6netebilmeniz I¢in

Sakin ve Sogukkanli Olun

Bu stireg, hepimiz icin yeni bir deneyim. Bu deneyimlerinizi gortintali
konusmalar yaparak aile bireylerinizle, arkadaslarinizla, diger velilerle
ve 6gretmenlerle paylasabilirsiniz. Cocuklarinizin da belirleyeceginiz
zaman diliminde aile bireyleri ve arkadaslari ile goriintilii goriismeler
yapmalarini saglayabillirsiniz.

Bu suregte ailelerin tutumu gocuklarin davraniglari izerinde
dogrudan etkili. llerleyen yaslarda gocuklarinizin olumsuz
psikolojik etkilerle karsilasmamasi igin paranoyaya
kapilmadan siireci sakinlikle yonetin.

-— ——

Suglayici Olmayin

Cocugunuzun siirece iliskin sorularini agik, anlagilir ve net bir sekilde
ona kendi stresinizi yansitmadan, yagina uygun bir anlatimla
cevaplayabilirsiniz,

Bu beklenmedik durumun nedeni olarak insan gruplarini, kisileri,

toplumlari suglamayin, suregle ilgili olumsuz yorumlar yapmaktan
kaginmaya galigin.

Haber Saatini Sinirlandirin

Gelismeleri glivenilir kaynaklardan takip etmeye devam edin. Ancak
bu durumu hayatinizin ve gocugunuzun odak noktasi haline
getirmemek icin bu stireyi sinirlandirin.



Siireci Y6netebilmeniz Icin
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Tatil Degil Uzaktan Eitim Destekleyici Olun

Cocugunuz evde gecirdigi stireyi tatil olarak algilayabilir. Ona Cocugunuzun bu yeni 6grenme ortaminda sarf ettigi cabayi
egitiminin hala devam ettigini ve oncelikli oldugunu hatirlatin. takdir etmek onun igin biliytik motivasyon kaynagi olacak.
Derslerin, 6devlerin, sinavlarin ortadan kalkmadigini agiklayn. Bu nedenle sik sik “aferin, tebrik ederim” gibi sozler soyleyerek

gabasindan otuirt onu takdir ettiginizi hissettirin.

Sabir Gosterin

Bir Anlagsma Yapin

Milli Egitim Bakanhg ve okullar 6grenme igeriklerini giincellemeye Bu suirecte hem sizin hem de gocugunuzun uymasi gereken kurallar
devam ediyor. Bu siirecte sabirl olup bir sorun bildirdiginizde size birlikte kararlastirarak net bir bicimde belirleyin.
doniis yapilmasi igin yetkililere zaman taniyin.

Bu surecte duyurulari kagirmamak igin bakanhgmiza ve okullara ait
web sayfalarini ve sosyal medya hesaplarini takip etmeyi unutmayn.



Siireci Y Onetebilmeniz Icin

Ornek Olun

Hijyen kurallarina uyma, egzersiz yapma, saglikl beslenme, kitap Giivenilir egitim siteleri, egitici programlar, egitici oyunlar hakkinda
okuma gibi konularda ¢ocugunuz i¢in 6rnek olun ve ona bunlarin bilgi edinmeye ¢alisin. Bu konuda gocugunuzun 6gretmenlerinden
neden gerekli oldugunu agiklayin. tavsiyeler alabilirsiniz.

Programin Giiciinii Onemseyin Eglenmeyi ihmal Etmeyin

Cocugunuzla bir glin boyunca yapacaginiz galismalar, aktivitelerive Eglenceli ve 6gretici oyunlar oynayin, aktiviteler yapin. Onu kendi
bunlari hangi saatte gerceklestireceginizi iceren bir program basina oyun oynamasi, kitap okumasi, resim yapmasi igin tesvik edin.
hazirlayin. Zorunlu durumlar disinda programa sadik kalmaya caligin.



Siireci Y 6netebilmeniz I¢in

Aileler Igin Hatirlatma ve Oneriler

Tam aile ayelerinin katldige 6dalla bulmaca yarismalar duzenleyebilirsiniz.
Her kisi kendi bulmacasin olusturabilir, bulmacalart birbirinizle
degistirebilir ve gozmeye galisabilirsiniz. Bulmacayt dogru sekilde gozenlere

kiguk hediyeler verebilirsiniz. Tabii hediyeleri kendiniz yapmak kaydwla....

Internet uzerinden arastrma yapabilir, farkli dillerde tekerlemeler, sarkilar
bulabilirsiniz. Buldugunuz yark: ve tekerlemeleri ezberlemeye ya da
soylemeye ¢aligabilirsiniz.




Basarmak Icin

* Velilere Altin Oneriler: i T R e
— Panik yapmayin - sakin ve sogukkanli olun sy gevargmote.
— Sorulari cevapsiz birakmayin g R
— Kesinlikle eba tv’den uzak kalmayin. % gykat motivasyon
— Bu streci tatil gibi géremeyin. e F‘ trar gt
— Eglenmeyi ihmal etmeyin. e -
— Calisma ortami hazirlayin. -~ /
— Plan yapin ve plana bagli kalin
— Devamlilig1 saglayin
— Motive edin
— Ders aralari verin K D
— Bilgisayar becerilerini gelistirin v . "\/ '
— Not tutturun. '
— Tekrar yaptirin.

= Samsun Ram
yaninizda ! ¥

3 S Hl‘
~ eszamanli i
ders oo
leri. araglari
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Tatil Degil
Uzaktan Egitimm

Yapilmasa
Gerekenler

Eg}enmeyi Bu Siireci
hma} Tatil Gibi
Etmeyin Gormevyin

Destek icin Bizi Arayabilirsiniz Bizi Takip Etmeyi Unutmayin

R, O362 238 42 44 f w SamsunRam




SAMSU

KIYMETLI V
Calismna | VELILER RI\“J

Ulkemiz ve bitittin diinya salginla miicadele ediyor.

Orta IMinin Tedbirler kapsaminda okullarimiza ara verilmistir.

Verilen ara tatil degildir. Milli Egitim ve Ogretmenlerimiz

Diuzenlenmes uzaktan egitim ve sosyal medya araclari ile sizlerin
yanindadir. Bu stireci birlikte atlatacagiz.

- Uygun calisma ortaminin hazirlanmasa

A - Calisma planinin 6grenci ile birlikte
~ k\ ~ olusturulmasi
‘ 7 > - Okuldaymais gibi canli derslere katilimin
Egitim modelinin degismesivyle, 7 - 1\ ‘\ saglanmas
cocuk arumzn calsma i &8 = \l - EBA TV'deki derslere devamliligin
ortamlarinda baz »

"  saglamasi
- Dizenli olarak not tutulmasi ve tekrar
yvapilmasinin saglanmasi

v o S - Ders arasi verilmesi

diizenlemeler yapilmasi
gerekmektedir. Bu siirecte siz
degerli velilerimizinde
yvapabilecekleri 6nemli seyler

bulunn}a_ktadlr - - Cocugun eglenmesine firsat saglanmasi
Destek icin Samsun RAM
hizmetinizdedir. R wwwy samsunram.meb ka2 tr

e
'\4 © _ ) samsunRam & 03622384244



Egitim sonunda

neler ogrendiklerini
anlatmasina izin

Olumlu cuamleler ile
performansini takdir edin.
Yaptiklarina deger verin.

Cocuklarimmizin sizlere
gonulla olarak yardam
etmesine izin vererek
sorumluk duygusu
kazandirin.

’ UN REI'IBERLK ve ARASTIRMA MERKEZI
ugazi Mah. Ka:aomanoglu Sok. No-3 i&amm/musun

akildiklari yerde o Kismi neden iyi
anlamadiklarini sorun.

Ders durumu hakkinda geri bildirimmde
bulunun.

Cocuklarinizi dinleyin ve goruslerine saygl
gosterin.

Cocugunuzun gucla
yvanlarini one caikartin.

Birlikte oyun oynavyarak ya
da etkinlik yaparak vakit
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UZAKTAN EGITIMDE
LAMAN

PLANLAMASI

Sabah kalktigimizda kahvaltimizi yapmis,calisma ortam
ayarlanmis, ders icin uygun sartlar saglanmis olmalidir.

Cocuklar derse hazir olmali; ders kitaplari ve defterli
' hazir olmali, kalem, silgi, acacak gibi araclar yanlarinda

hazir olmalidir.

Ebeveynler, giinliik rutini olustururken evde uzaktan

egitim alacak cocuklarinin durumlarina gore plan

yapmalilar.

' Derslere ayrilan zamanlar giinliik
etkinlikler/yapilacaklar icine yerlestirilmelidir.

Oyuna da zaman kalacak sekilde planlama yapilmalidir.

Ders aralarinda ne yapacagi konusunda kontrol cocuga
' birakmalidir.

Cocuklarimiza verebilecegimiz en biiytik destek uygun
bir sekilde yapacagimiz rol modellik oldugu

unutulmamahdir. SAMSUN REHBERLIK ve ARASTIRMA MERKEZi
Ulugazi Mah. Karaoglanoglu Sok. No 3 lIkadim/SAMSUN

X www samsunram.mebkiz2 tr 29
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IANM | COVID:19
: » SURECINDE EGITIM

RMA MERKEZI Bu surecte Milli Egitim BakanlhiZ: ve 62retmentenmiz uzaktan
93 llkadmn [ SAMSUN esitim ve sosyal medya araclan ile sizlerin yamindadir,
: E ) Y Y

mabifaz ir

Uzaktan egitim bazi yararian bulunmaktadir.

v Insanlara degisik v Ogrenciye serbestlik
egitim secenegi sunar. saglar.

v Firsat esitsizligini en v Bireysel ve bagimsiz
aza indirir. ogrenmeyi saglar,

+ Kitle egitimini v Bireye ogrenme
kolaylastinr. sorumlulugu kazandinr.

v Egitimin maliyetini v Ogrenme ortamini

diigtirar. kisiye 6zgii tasarlama
olanag saglar
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Rehberlik ve Arastirma Merkezi

7Y EGITSEL' SOSYAL AKADEMIK
KARIYER
DANISMANLIGI

DANISMANLIK

Ve Daha
Fazlasi. .
_lein
BlZl ARAYIN
Q' 238 42 44

f , samsunram
S\
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PSIKOSOSYA

DESTEK
VE
DANISMA

. 2384244

A

;\ 10:00 - 16:00 PSIKOSOSYAL

DESTEK VE DANISMA
HATTI ILE

SAMSUN

v Psikosoyal Destek Danismanlig

+ Ozel Egitim Danismanligi (Evde Egitim, Destek
e Egitimi ve ozel egitime ihtiyaci olan 6grencilerin
egitim ve rehberlik surecleri)

v Uzaktan egitim Sureci

SAMSUN
REHBERLIK VE
ARASTIRMA MERKEZI

Fi® u samsunram

32



Samsun Rehberlik ve Arastirma Merkezi

v HAZIRLAYANLAR

( Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Boliimii

REHBERLIK
SERViISI
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