
Samsun Rehberlik ve Araştırma Merkezi

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri
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Uzaktan Eğitim Süreci

• Altın Öneriler:

– Samsun RAM

✓ Tatil Değil Uzaktan Eğitim
❑ Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Hizmetleri
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Uzaktan Eğitim Süreci
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Uzaktan Eğitim Süreci

• Kıymetli Velilerimiz:

– Ülkemiz ve bütün dünya salgınla mücadele ediyor. 

– Tedbirler kapsamında okullarımıza ara verilmiştir. 

– Bu verilen ara tatil değildir. 

– Milli Eğitim ve öğretmenlerimiz uzaktan eğitim ve 
sosyal medya araçları ile sizlerin yanındadır. 

❖Birlikte Başaracağız!

❖Başarmak için 
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Uzaktan Eğitimde Öğrencilere Nasıl Yardım Edebiliriz?

• Uzaktan Eğitim Nedir?

– Sınıf içi etkinliklerin yürütülme olanağı bulunmadığı durumlarda, eğitimin çeşitli 

ortamlar yoluyla belli bir merkezden sağlandığı bir öğretim yöntemi.

– Uzaktan eğitimle öğrenen ve öğretmenin zaman ve mekândan bağımsız iki yönlü 

iletişim kurabilmeleri için internet teknolojileri kullanılmaktadır. 
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Uzaktan Eğitimde Öğrencilere Nasıl Yardım Edebiliriz?

• Uzaktan Eğitim Nedir?

– Uzaktan eğitim ile aynı zaman ve mekânı paylaşamayan öğrenci ve 

öğretmen teknoloji yoluyla bir araya getirilerek öğretim gerçekleştirilmektedir.
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Kullanılan Araca Göre Uzaktan Eğitim Türleri

• Ses Ve Görüntü Araçları;

– Eğitimcinin ses ve görüntülerinin iletmesi ile (Radyo, televizyon)

• Bilgisayar Ve İnternet;

– İnternet teknolojileriyle birlikte etkileşimli, eş zamanlı ve çift yönlü iletişime sahip 

olan uzaktan eğitim uygulamaları ( EBA TV, EBA)
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Uzaktan Eğitim

• Uzaktan Eğitimin Yararları
✓ İnsanlara değişik eğitim seçeneği sunar.

✓ Fırsat eşitsizliğini en aza indirir.

✓ Kitle eğitimini kolaylaştırır.

✓ Eğitimin maliyetini düşürür.

✓ Öğrenciye serbestlik sağlar.

✓ Öğrenciyi sınıf ortamında öğrenim görmeye zorlamaz.

✓ Bireysel ve bağımsız öğrenmeyi sağlar.

✓ Bireye öğrenme sorumluluğu kazandırır.

✓ Öğrenme ortamını kişiye özgü tasarlama olanağı sağlar.

✓ Uzmanlardan daha fazla kişinin yararlanmasını sağlar.
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Uzaktan Eğitim

• Uzaktan Eğitimin Sınırlılıkları

➢ Yüz yüze eğitim ilişkileri kolay sağlanamaz.

➢ Öğrencilerin sosyalleşmelerinin engeller.

➢ Yardımsız öğrenme alışkanlığı olmayan öğrencilere yeterince yardım sağlayamaz.

➢ Çalışan öğrencilerin dinlenme zamanını alır.

➢ Uygulamaya dönük derslerden yeterince yararlanılamaz.

➢ Beceri ve tutuma yönelik davranışların gerçekleştirilmesinde etkili değildir.

➢ ​Ulaşım olanaklarına ve iletişim teknolojilerine bağımlıdır.

➢ ​Öğrenci sayısındaki fazlalık nedeniyle iletişimde sınırlılıklar olabilir.
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Uzaktan Eğitim

• Veliler Açısından Sınırlı Yönleri

➢ Bunların başında teknik sorunlar, öğrencideki motivasyon ve dikkat eksikliği 

geliyor.

➢ Aynı zamanda çocukların evde daha verimli zaman geçirmeleri için ek metaryal

istekleri de var. 

➢ Bunun dışında araştırma temelli derslerin çocuklarına ağır geldiğini söylüyorlar” 

ifadelerinde bulundu.
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Uzaktan Eğitim Sürecinde Velilerimize Öneriler

• Kıymetli Velilerimiz:

– Değişen eğitim süreciyle birlikte, ara vermenin tatil değil uzaktan eğitim olduğunu 
bilmeli ve bu duruma uygun hareket etmeliyiz.

– Sabah kalktığımızda kahvaltımızı yapmış,çalışma ortamı ayarlanmış, ders için uygun 
şartlar sağlanmış olmalıdır.

– Çocuğumuz ders dinlerken TV sesi açılmamalı, süpürge gibi ses çıkartıcı eylemler de 
bulunulmamalı, odasına rahatça girip çıkmamalısınız.

– Çocuklar derse hazır olmalı; ders kitapları ve defterli hazır olmalı, kalem, silgi, açacak 
gibi araçlar yanlarında hazır olmalıdır.

– Birlikte Başaracağız!
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Ebeveynler Uzaktan Eğitim İçin Nasıl Hazırlık Yapmalı

• Yapılabilecek Hazırlıklar

✓ Uzaktan eğitim programlarının takvimi, ne tür teknolojiye ihtiyaç olduğu ve 

bunları çocukların en etkili nasıl kullanımına sunulacağı konusunda ailelerin bilgi 

sahibi olması gerekir. 

✓ Uzaktan eğitim sistemini ebeveynler de incelemeli ve konu hakkında bilgi sahibi 

olmalıdır.

✓ Ebeveynler, günlük rutini oluştururken evde uzaktan eğitim alacak çocuklarının 

durumlarına göre plan yapmalılar.
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Ebeveynler Uzaktan Eğitim İçin Nasıl Hazırlık Yapmalı

• Yapılabilecek Hazırlıklar
✓ Onların, en iyi şekilde konsantre olmalarını sağlayacak şekilde hazırlanacak çalışma köşeleri 

olmalı

✓ Derslere ayrılan zamanlar günlük etkinlikler/yapılacaklar içine yerleştirilmelidir. 

➢ Örneğin kahvaltıdan sonra, saat 09:00’da uzaktan eğitim başlaması ve ekran karşısında 

çalışma masasında çocuğun yer alması.

➢ Evin uygun bir köşesi çocuğa yaşam alanı olarak ayrılmalıdır.
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Ebeveynler Uzaktan Eğitim İçin Nasıl Hazırlık Yapmalı

• Yapılabilecek Hazırlıklar
✓ Uzaktan eğitim kaynaklarının yetersiz kaldığı noktalarda aradığı cevapları bulabilmesi için 

bilgi kaynaklarına erişimine yardım edilmelidir.

✓ Oyuna da zaman kalacak şekilde planlama yapılmalıdır.

✓ Öncelikle, öğrenmenin her ortamda devam eden bir faaliyet olduğunun farkında olun.
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Uzaktan Eğitim Sürecinde Velilerimize Öneriler

• Yapılabilecek Hazırlıklar

– Ders aralarında ne yapacağı konusunda kontrol çocuğa bırakmalı.

– Ders başlangıçlarını kibar bir dille hatırlatarak otokontrolü kendisinin 

sağlaması konusunda ona destek olmalısınız.

– Kontrolü o sağlamalı, siz dışarıdan dikte etmemeye gayret etmelisiniz.
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Uzaktan Eğitim Sürecinde Velilerimize Öneriler

• Yapılabilecek Hazırlıklar

✓ En fazla dikkat etmemiz gereken kısım ise çocukları gerçek dışı 

şeylerle korkutmamak veya tehdit etmemek olmalı.

➢ Örneğin; “Kameradan öğretmenin seni görüyor, bu soruları tek tek soracak okul 

açıldığında, şimdi arıyorum öğretmenini” gibi cümleler, gerçek olmadıkları 

anlaşıldığında hem büyük bir güvensizlik yaratır hem de var olan otoritenizi de yerle bir 

eder.
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Başarmak İçin

• Yapılabilecek Hazırlıklar

✓ Uzaktan eğitim sistemini ebeveynler de incelemeli ve konu hakkında bilgi 

sahibi olmalıdır.

✓ Uzaktan eğitim programlarının takvimi, ne tür teknolojiye ihtiyaç olduğu 

konusunda ailelerin bilgi sahibi olması gerekir. 

✓ Derslere ayrılan zamanlar günlük etkinlikler/yapılacaklar içine 

yerleştirilmelidir.

✓ Uzaktan eğitim kaynaklarının yetersiz kaldığı noktalarda aradığı cevapları 

bulabilmesi için bilgi kaynaklarına erişimine yardım edilmelidir.
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Başarmak İçin

– Kendinizi çocuğunuzun öğretmeni rolüne sokmayın.

• Sizin rolünüz rehberlik eden ve gerekli öğrenme ortamını sunan 

olmaktır. 

• Bu dönemde çocuğunuzun öğretmenliğini yapmanıza değil süreci 

yönetmenize ihtiyacı var. 

• Ailesi olarak gerektiği zaman destek olabileceğinizi bilmeye ve 

güvene ihtiyacı var.
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Başarmak İçin

• Ebeveynler Bu Süreçte Televizyon Ve İnternet Kullanım Alışkanlıklarını 

Nasıl Değiştirmeli?

• Sürekli TV karşısında veya telefon ile uğraşan veliler, elbette doğru davranışı 

kazandırmaktan uzak. 

• "Ders saatin geldi, haydi sen ders başına" deyip telefon ile uğraşmak ne kadar yanlışsa 

"Haydi bugün biraz da kitap oku" deyip TV karşısına geçmek de o kadar yanlış. 

• Bizler veliler olarak öncelikle çocuklarımıza uygun ortam oluşturmalı ama aynı 

zamanda da örnek olmalıyız. 
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Yapılabilecekler / Fırsatlar

• Öğrenme, çocuk için her an devam eder ve çocuklar için tüm dünya bir öğrenme 

alanıdır. 

➢ Evde ve doğada zaman geçirebileceğimiz bu dönemde de çocuklarımız için öğrenilebilecek pek çok bilgi ve 

edinilebilecek pek çok beceri vardır. 

✓ DAYANIŞMA, 

✓ SORUMLULUK, 

✓ ZORLUKLARIN ÜSTESİNDEN GELME, 

✓ FARKINDALIK HER ZAMAN GEREKLİ BECERİLERDİR. 

➢ Bu dönemi, farklı becerilerin edinildiği bir dönem olarak görün.
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Süreci Yönetebilmeniz İçin
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Süreci Yönetebilmeniz İçin
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Süreci Yönetebilmeniz İçin
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Süreci Yönetebilmeniz İçin
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Başarmak İçin

• Velilere Altın Öneriler:
– Panik yapmayın - sakin ve soğukkanlı olun

– Soruları cevapsız bırakmayın

– Kesinlikle eba tv’den uzak kalmayın.

– Bu süreci tatil gibi göremeyin.

– Eğlenmeyi ihmal etmeyin.

– Çalışma ortamı hazırlayın.

– Plan yapın ve plana bağlı kalın

– Devamlılığı sağlayın

– Motive edin

– Ders araları verin

– Bilgisayar becerilerini geliştirin

– Not tutturun. 

– Tekrar yaptırın.
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Uzaktan Eğitim Sürecinde Velilerimize Öneriler
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Uzaktan Eğitim Sürecinde Velilerimize Öneriler
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Uzaktan Eğitim Sürecinde Velilerimize Öneriler
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✓ HAZIRLAYANLAR

❑ Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Bölümü
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